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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  
 

Учебный план среднего общего образования Государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 683 

Приморского района Санкт-Петербурга (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СООутвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 17.05.2012 № 413, фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 683 Приморского района Санкт-Петербурга, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа № 683 Приморского района 

Санкт-Петербурга начинается 01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 

Учебный план профилей строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, результатов анкетирования намерений и 

предпочтений обучающихся 9 классов, заявлений родителей при 

индивидуальном отборе в 10 класс. Учебные планы составлены по двум 

профилям обучения: технологическому и социально-экономическому. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

Технологический профиль ориентирует на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные 

курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика» и «Естественные науки». 

В учебный план технологического профиля обучения включено 11 

учебных предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык 

(английский)», «История», «Математика», «Информатика», «Физика», 

«Астрономия», «Химия», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

На углубленном уровне изучаются следующие учебные предметы: 

«Математика», «Информатика», «Физика». 

Учебные предметы «Обществознание» (10-11 класс), «Биология» (10-11 

класс) -введены в учебный план в целях изучения предметов на базовом уровне 

и удовлетворения запросов участников образовательных отношений. 

Предметная область «Общественные науки», включает учебные предметы: 

«История» (базовый уровень). Обязательные для изучения учебные курсы 

«Всеобщая история» и «История России» в учебном плане и в классном 

журнале записываются под одним общим названием учебного предмета 

«История», без разделения на отдельные страницы. В аттестат выпускнику 

выставляется единая отметка по учебному предмету «История». Изучение 

учебного предмета «История» в 10-11 классах осуществляется по линейной 

модели исторического образования (1914-1945 годы). 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Математика» (углубленный уровень); «Информатика» 

(углубленный уровень). На изучение предмета «Математика» как обязательного 

предмета на углубленном уровне отводится в 10 классе - 6 часов в неделю, в 11 

классе - 6 часов в неделю. 

Учебный предмет «Математика» реализуется по смешанной модели: 

параллельное изучение двух содержательных линий (алгебра и начала 

математического анализа и геометрия) в рамках одного курса. 

Часы регионального компонента используются для расширенного учебных 

предметов «Русский язык» (1 час в неделю в каждом классе) и «История» (1 час 



в неделю в каждом классе) в X-XI классах. Дополнительное время, 

определенное на изучение учебного предмета «История», используется на 

изучение актуальных вопросов истории России, обращая особое внимание на 

изучение истории Великой Отечественной войны 1941 -1945 годов и блокады 

Ленинграда. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся школы, их родителей (законных представителей). 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

направлены на развитие, расширение знаний обучающихся, приобретение 

навыков применения знаний в практической деятельности, формирование 

социальных компетенций, что соответствует запросу родителей и обучающихся 

и используются для изучения в 10 А классе: предмета «Обществознание» 

(базовый уровень) - 2 часа в неделю, предмета «Биология» (базовый уровень) - 

1 час в неделю; в 11 А классе: предмета «Обществознание» (базовый уровень) - 

2 часа в неделю, предмета «Биология» (базовый уровень) - 1 час в неделю. 

 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, 

связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 

информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественные науки». 

Учебный план обеспечивает профильный уровень подготовки по 

математике, экономике, праву. 

В учебный план социально-экономического профиля обучения включено 

11 учебных предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык 

(английский)», «История», «Экономика», «Право», «Математика», «Физика», 

«Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

На углубленном уровне изучаются следующие учебные предметы: 

«Математика», «Право», «Экономика». 

Учебные предметы: «География», «Химия», «Биология», 

«Обществознание», «Информатика» - введены в учебный план в целях 

изучения предметов на базовом уровне и удовлетворения запросов участников 

образовательных отношений. 

Обязательные для изучения учебные курсы «Всеобщая история» и 

«История России» в учебном плане и в классном журнале записываются под 



одним общим названием учебного предмета «История», без разделения на 

отдельные страницы. В аттестат выпускнику выставляется единая отметка по 

учебному предмету «История».  Изучение учебного предмета «История» в 10-

11 классах осуществляется по линейной модели исторического образования 

(1914-1945 годы). 

Предмет «Право» изучается на углубленном уровне - 2 часа в неделю, что 

позволяет освоить систему знаний о праве как науке, о принципах, нормах и 

институтах права, необходимых для ориентации в российском и мировом 

нормативно-правовом материале, эффективной реализации прав и законных 

интересов; ознакомление с содержанием профессиональной юридической 

деятельности и основными юридическими профессиями. 

Предмет «Экономика» изучается на углубленном уровне - 2 часа в неделю, 

для усиления познавательного интереса к изучению социально-гуманитарных 

дисциплин. 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Математика» (углубленный уровень). На изучение предмета 

«Математика» как обязательного предмета на углубленном уровне отводится в 

10 классе - 6 часов в неделю, в 11 классе - 6 часов в неделю. 

Учебный предмет «Математика» реализуется по смешанной модели: 

параллельное изучение двух содержательных линий (алгебра и начала 

математического анализа, и геометрия) в рамках одного курса. 

Часы регионального компонента используются для расширенного учебных 

предметов «Русский язык» (1 час в неделю в каждом классе) и «История» (1 час 

в неделю в каждом классе) в  X-XI классах. Дополнительное время, 

определенное на изучение учебного предмета «История», используется на 

изучение актуальных вопросов истории России, обращая особое внимание на 

изучение истории Великой Отечественной войны 1941 -1945 годов и блокады 

Ленинграда. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, направлена на развитие, расширение знаний обучающихся, 

приобретение навыков применения знаний в практической деятельности, 

формирование социальных компетенций, что соответствует запросу родителей 

и обучающихся и используются для изучения: предмета «География» (базовый 

уровень) - 1 час в неделю; предмета «Обществознание» (базовый уровень)- 2 

час в неделю, предмета «Химия» (базовый уровень) - 1 час в неделю; предмета 

«Биология» (базовый уровень) - 1 час в неделю. На изучение учебного предмета 

«Информатика» на базовом уровне - 2 часа в неделю. 



Элективные курсы по выбору обучающихся из части, формируемой 

участниками образовательных отношений в технологическом и социально-

экономическом профиле, выполняют основные функции: 

 развитие содержания одного из базовых учебных предметов или получать 

дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена; 

 «надстройка» профильного учебного предмета, когда такой дополненный 

профильный учебный предмет становится в полной мере углубленным; 

 удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных 

сферах человеческой деятельности. 

 

В Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 683 Приморского района Санкт-Петербурга 

языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика, физическая 

культура осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям.В преподавании элективных учебных предметов используется 

система оценивания «зачет/незачет». 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 683 Приморского района Санкт-Петербурга.  

Промежуточная аттестация обучающихся подразделяется на четвертную 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету по итогам четверти как среднее взвешенный результат текущего 

контроля (для 5 - 9 классов), а также годовую промежуточную аттестацию, 

которая проводится по итогам учебного года. 

Формами промежуточной аттестации за учебный год являются: итоговая 

контрольная работа (в форме ВПР, ЕГЭ или ОГЭ), итоговый контрольный 

диктант, итоговое тестирование, защита проектов, защита рефератов, итоговый 

зачет, итоговые нормативы. В качестве результатов промежуточной аттестации 

могут быть зачтены проекты в ходе образовательной деятельности, результаты 



участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных 

мероприятиях. 

Годовая промежуточная аттестация проводится в течение последней 

четверти учебного года педагогическими работниками Образовательного 

учреждения, непосредственно преподающими соответствующие учебные 

предметы в данных классах, с обязательным участием представителя 

администрации Образовательного учреждения, либо иного должностного лица 

из числа квалифицированных специалистов. 

Конкретные сроки и места проведения годовой промежуточной аттестации 

устанавливаются учителями по согласованию с заместителем директора 

Образовательного учреждения по УВР, согласно утвержденному графику. 

Личностные результаты в полном соответствии с требованиями ФГОС не 

подлежат итоговой отметке. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

  



Годовой учебный план для X-XIклассов, реализующий основную 

образовательную программу среднего общего образования в соответствии  

с требованиями ФГОС среднего общего образования 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 

на 2023/2024 учебный год 

10 А, 11 А класс 

Предметная область Предмет 

Уровень Количество 

часов за 

два года 

обучения 

В 10 А 

классе  

в год 

В 10 А 

классе в 

неделю 

В 11А 

классе  

в год 

В 11 А 

классе в 

недели 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 68 34 1 34 1 

Литература Б 204 102 3 102 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б      

Родная литература Б      

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 

204 102 3 102 3 

Общественные науки История Б 136 68 2 68 2 

Математика и информатика 
Математика У 408 204 6 204 6 

Информатика У 272 136 4 136 4 

Естественные науки 

Физика У 340 170 5 170 5 

Астрономия Б 34   34 1 

Химия Б 68 34 1 34 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
Б 

204 102 3 102 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 

68 34 1 34 1 

 

Индивидуальный проект Б 68 68 2   
 

 2074 1054 31 1020 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Русский язык Б 68 34 1 34 1 

Общественные науки 
История Б 68 34 1 34 1 

Обществознание Б 136 68 2 68 2 

Естественные науки Биология Б 68 34 1 34 1 

Элективные курсы (предметы по выбору)  102 34 1 68 2 

Математика и информатика 
Математика: избранные 

вопросы 

 
 34 1 34 1 

Естественные науки 
Методы решения 

физических задач 

 
   34 1 

 
  442 204 6 238 7 

Итого:   2516 1258 37 1258 37 

Предельная нагрузка:   2516 1258 37 1258 37 

  



Годовой учебный план для X-XIклассов, реализующий основную 

образовательную программу среднего общего образования в соответствии 

с требованиями ФГОС среднего общего образования 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 

на2023/2024 учебный год 

10 Б, 11 Б класс 

Предметная область Предмет 

Уровень Количество 

часов за 

два года 

обучения 

В 10 Б 

классе  

в год 

В 10 Б 

классе в 

неделю 

В 11 Б 

классе  

в год 

В 11 Б 

классе в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 68 34 1 34 1 

Литература Б 204 102 3 102 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 
     

Родная литература Б 
     

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

Б 
204 102 3 102 3 

Общественные науки 

История Б 136 68 2 68 2 

Экономика У 136 68 2 68 2 

Право У 136 68 2 68 2 

Математика и информатика Математика У 408 204 6 204 6 

Естественные науки 
Физика Б 136 68 2 68 2 

Астрономия Б 34 
  

34 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
Б 

204 102 3 102 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 

68 34 1 34 1 

 
Индивидуальный проект Б 68 68 2 

  

 
 1802 918 27 884 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Русский язык Б 68 34 1 34 1 

Общественные науки 

История Б 68 34 1 34 1 

Обществознание Б 136 68 2 68 2 

География Б 68 34 1 34 1 

Естественные науки 
Биология Б 68 34 1 34 1 

Химия Б 68 34 1 34 1 

Математика и информатика Информатика Б 136 68 2 68 2 

Элективные курсы (предметы по выбору)  102 34 1 68 2 

Математика и информатика 
Математика: избранные 
вопросы 

 
 34 1 34 1 

Общественные науки 
Актуальные вопросы 
обществознания 

 
   34 1 

  
 714 340 10 374 11 

Итого: 
 

 2516 1258 37 1258 37 

Предельная нагрузка: 
 

 2516 1258 37 1258 37 
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