
Приморский 
берег 

Городской оздоровительный лагерь 
дневного пребывания детей

на базе ГБОУ школы 683 

Приморского района 

Санкт-Петербурга 

Адрес:

Приморский проспект, дом 157 
корпус 3 литера А

телефон: 

345-21-52



1 смена: 29.05.2023 - 27.06.2023 
2 смена: 29.06.2023 - 27.07.2023 

Режим работы городского лагеря 

с 08.30 до 18.00

Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни (12 июня)

Полная стоимость путевки – 12 180,00

Льготная категория для детей работающих граждан - 4 872,00

Приморский берег



Медицинские документы

1. Медицинская справка (Форма 079-У) из поликлиники, с указанием всех 

перенесённых инфекционных заболеваний, с отметкой об отсутствии карантина в 

школе и в классе (079-У можно спросить в мед. кабинете школы)

2. Выписка из Формы 063 или копия прививочного сертификата с указанием 

сведений о сделанных профилактических прививках (согласно национальному 

календарю), в т.ч. Р. Манту/Диаскин тест (не более 1 года), у детей старше 6 лет 

обязательна ревакцинация против кори и э/паротита.

3. При отказе от прививок - оформленный отказ за подписью врача иммунолога, при 

отказе от Р.Манту - заключение от фтизиатра из тубдиспансера.

4. Результаты анализов на энтеробиоз, яйца глист + простейшие (за 10 дней до 

начала смены) 

5. Справка об эпидокружении от педиатра по месту жительства (не ранее 72 часов 

до начала смены) 

6. На медосмотре при себе обязательно иметь копию полиса ОМС (с двух сторон).



9.00  Солнышко встало – ребят повстречало
9.10 Линейка На площадке дружно встали –

о предстоящем дне узнали

9.20 Зарядка Чтобы быть весь день в порядке, 
надо сделать нам зарядку

9.30-10.00 Завтрак Каша, чай, кусочек сыра –
вкусно, сытно и красиво

10.00-13.30 Мероприятия 
по плану

Экскурсия, поход или музей –
не отставай в дороге от друзей 

13.30-14.00 Обед Нас столовая зовёт –
суп отличный, мясо, овощи, компот

14.00-14.30 Гигиеническая пауза
(подготовка ко сну)

Чистота – залог здоровья!
Порядок прежде всего!

14.30-15.30 Тихий час
Занятия в кружках

К нам приходит тишина –
отдыхает детвора. 
Того, кто спать не хочет днём, 
в кружках по интересам ждём

15.30-16.00 Полдник Полдника время настало и вот –
отряд за отрядом к столовой идёт

16.00-17.30 Занятия в кружках
Спортивные игры

Вместе с отрядом сил не жалей: 
пой, танцуй, рисуй и клей

17.30-18.00 Прогулка на свежем 
воздухе

Лишь услышим зов игры, 
быстро на улицу выбежим мы

18.00 Уход детей домой До свидания! До завтра!
Трудно каждый день прощаться

Режим работы 

Приморский 

берег



Организация дневного сна

Дети приносят с собой:

• Комплект постельного белья 

• Подушка, одеяло (плед)

• Пижама 

• Два полотенца (для лица и для ног)

• Влажные салфетки (полотенца)

Все предметы промаркированы (подписаны фамилия, имя)  



Организация экскурсий

Детям иметь с собой:

• Рюкзачок (маленький)

• Вода (0,33)

• Панама (кепка)

• Проездной («Подорожник»)

• Влажные салфетки



Организация бассейна
Детям иметь с собой:

• Рюкзачок (маленький)

• Купальник (плавки)

• Шапочка 

• Тапочки 

• Полотенце

• Мыло, мочалка

В дорогу (автобус № 134):

• Проездной («Подорожник»)

• Вода (0,33)

• Панама (кепка)

• Влажные салфетки



Организация спортивных занятий

Дети надевают:

• Спортивную форму (летнюю)

• Спортивную обувь (удобную)

Дети могут принести:

• Теннисные ракетки

• Бадминтон 

• Защиту для колен и локтей



Организация прогулки

Дети иметь с собой:

• Рюкзачок (маленький)

• Вода (0,33)

• Панама (кепка)

• Влажные салфетки

• Сменная одежда

• Сменная обувь



Организация прихода и ухода 

Дети приходят:

• Самостоятельно или в сопровождении родителей

• Сообщают о себе воспитателю

• Об опоздании сообщают воспитателю

• Об отсутствии сообщают тоже

Дети уходят:

• Только получив разрешение родителей

• Сообщают воспитателю об уходе

• Покидать лагерь самостоятельно запрещается!



Организация уюта и комфорта

Дело общее
Детские вещи, которые можно оставить в раздевалке:

• Физкультурная форма (подписана)

• Бассейные принадлежности (подписаны)

• Сменная одежда (подписан пакет)

• Сменная обувь (подписан мешок)

• Куртка 

Детские вещи для создания комфорта и уюта:

•Игрушки (игры)

•Книжки 

•Принадлежности для творчества 
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9.00 Регистрация детей по отрядам. Медосмотр
9.10 Линейка Линейка 
9.20 Зарядка Зарядка 
9.30-10.00 Завтрак Завтрак 
10.00-11.00 Регистрация детей по отрядам. Медосмотр Регистрация детей по отрядам. Медосмотр
11.00-12.00 Инструктаж по технике безопасности, правила поведения Инструктаж по технике безопасности, правила поведения в ГОЛ

12.00-12.30 Экскурсия по школе Экскурсия по школе
12.30-13.30 Игры на свежем воздухе Игры на свежем воздухе
13.30-14.00 Обед Обед 
14.00-15.30 Тихий час

Занятия в кружках

Тихий час

Музейные занятие «Профессии на Руси»

15.30-15.45 Полдник Полдник 
15.45-17.30 Музейные занятие «Профессии на Руси»

Подготовка к открытию лагерной смены.

Выборы командира, названия, речёвки, песни. 

Подготовка к открытию лагерной смены.

Выборы командира, названия, речёвки, песни.

План, который мы хотим. 

17.30-18.00 Прогулка на свежем воздухе Прогулка на свежем воздухе
18.00 Уход детей домой Уход детей домой 

29.05.2023             Первые шаги в будущее

1-3 отряд                  4-5 отряд



30.05.2023 С чего всё начиналось?

Забытые профессии                                     
1-3 отряд                      4-5 отряд

9.00 Сбор детей у школы Сбор детей у школы
9.10 Линейка Линейка 
9.20 Зарядка Зарядка 
9.30-10.00 Завтрак Завтрак 
10.00-11.00 Оформление отрядных уголков, 

подготовка к празднику открытия лагеря

Оформление отрядных уголков, 

подготовка к празднику открытия лагеря
11.00-12.00 Игры на свежем воздухе Игры на свежем воздухе
12.00-12.30 Репетиции концерта к открытию лагеря Репетиции концерта к открытию лагеря
12.30-13.30 Игры на свежем воздухе Игры на свежем воздухе
13.30-14.00 Обед Обед 
14.00-15.30 Тихий час Тихий час   /   Занятия в кружках 

Библиотечный час «Все профессии важны…»

15.30-15.45 Полдник Полдник 
15.45-17.30 Занятия в кружках

Библиотечный час «Все профессии важны…»

Занятия в кружках

Музыкальная дорожка. 

Разработка квеста по ПДД

17.00-18.00 Прогулка на свежем воздухе Прогулка на свежем воздухе
18.00 Уход  детей  домой Уход  детей  домой 



31.05.2023                              Мир профессий                            

1-3 отряд                   4-5 отряд

9.00 Сбор детей у школы Сбор детей у школы

9.10 Линейка Линейка 

9.20 Зарядка Зарядка 

9.30-10.00 Завтрак Завтрак 

10.00-11.00 Изо-студия Игры на свежем воздухе

11.00-12.00 Спортивные игры на свежем воздухе Изо-студия

12.00-13.00 Праздничный концерт к открытию лагеря

13.00-13.30 Музыкальная дорожка – разучивание песен о лете Спортивные игры на свежем воздухе

13.30-14.00 Обед Обед 

14.00-15.30 Тихий час Тихий час   

«Танцуем все – Сиртаки»

15.30-15.45 Полдник Полдник 

15.45-17.30 Занятия в кружках.

«Танцуем все»

Занятия в кружках 

МК «Сценарий. Режиссура. Постановка»

17.30-18.00 Прогулка на свежем воздухе Прогулка на свежем воздухе

18.00 Уход детей домой Уход детей домой 



Ждём вас 

с радостьюс 29 мая 

9:00 

до 27 июня

18:00 

с 29 июня 

9:00 

до 27 июля

18:00 
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